


SNA: 84  SNB: 82 

IAH: 50 IAH: 8 



38 ans, IMC: 26, Epw:12, IAH: 54 



IAH: 54 IAH: 8   IMEV: 5 



IAH: 54 IAH: 8   IMEV: 5 



IAH: 54 IAH: 8   IMEV: 5 



18 ans, Epworth: 17, IAH: 19, IMEV: 25 



SNA 77 SNB 74 

Analyse cranio-faciale  Pr. Delaire Tridim® 



Guide chirurgical  



Rotation maxillo-mandibulaire 
antihoraire  



Epw: 17, IAH: 19, IMEV: 25 Epw: 2, IAH: 0, IMEV: 2 



Epw: 17, IAH: 19, IMEV: 25 Epw: 2, IAH: 0, IMEV: 2 



Quand proposer une 
préparation 

orthodontique?  
 

oui  non 



Préparation orthodontique 

• Objectif: décompensation des arcades 

• Résultat : correction de la malocclusion et du 
SAOS 

• Conséquence: meilleur résultat fonctionnel et 
esthétique 

• Technique : vestibulaire ou linguale 



30 ans, Epw 15, IAH: 67,  9% désat.<90% 







IAH: 67 IAH: 0   IMEV: 2 



Epw :15, IAH: 67 Epw: 1, IAH: 0 



20 ans, Epw: 15, IAH: 11, IMEV: 20 



Classe II, béance,  
 antécédent d’extractions de 4 prémolaires 



Analyse cranio-faciale  Pr. J. DELAIRE 



ESS: 15, AHI: 11, IMEV: 20 ESS: 2, AHI: 0, IMEV: 1 



ESS: 15, AHI: 11,  imev:20 ESS: 2, AHI: 0, imev: 1 



orthèse: simulation pré-chirurgicale? 



Prédictibilité des résultats? 

 



Guide chirurgical et ostéosynthèse 
mandibulaire +11 mm  



Orthèse → Chirurgie 

Diag. OAM Chir . 

IAH n= 25 
age: 43,8 ans (20-60) 
IMC: 25,7 kg/m² (21-31)  

IAHmoy. : 10,7 17 
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Corrélation IAH orthèse / chirurgie 

R² = 0,7601 
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R² = 0,6214 
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Corrélation % amélioration IAH orthèse 

comparé au résultat IAH post-chirurgie 



Valeur d’une réponse OAM? 

• OAM répondeurs (IAH≥ 50% amélioration ) : 80% (20/25) 

• OAM non répondeurs (IAH< 50% amélioration ) : 20% (5/25) 

• Succès chir.  (IAH<20 et 50% amélioration) : 84% (21/25) 

 

• Sensibilité : 100 % 

• Spécificité: 95 % 

• Valeur prédictive positive: 100% 

• Valeur  prédictive négative : 80% 

 



Conclusion:  

Orthèse test avant chirurgie  



Chirurgien ORL - Maxillo-facial 

SAOS & Chirurgie 

Spécialiste du 
sommeil 

 
pluridisciplinarité 

Orthodontiste 

Dentiste 


