Décrirm succinctement salon quelas mosalilés e sur quei(s) crildm(s) sesa réslisés famo-
évalustian annuealle du programmae

Evalusation annuebe:

Modalités:

< Racued de donngos an nambre de professionnels formes, adhérant
- Recusil des doanées 4 partie des dossiers partagés pafhents

- Saisia des donndes basas access, exel et logicie! stalistiquas

Analyse des données: Coocdinalion géndrale, Biostatisticien

Criteras SEvaluation de I'actived en terme da

- Résuitats - Nombre de patienis. Nombre de diagnastics éducatife. nombre de daiefers,
nombre bds séances individusias, nombes de parsonnes formass, nombes de parsonns
ayant développé des activités dducatives

- Processus | Qualitd des ndnnces, compétances slo

Décrire suocinctement sslon quellies modaites of sur gueals) cntére(s) sers réalisée
avaluation quadriannale cu programms.

Résulats

- Les objochfs prévisionnels sont-i#s attomts los actions & mottre an couwveo réalisées?
Processus

- L'ntagration das professionnals et dea usagers g'est alle eflecinée comme praves dans e
cahwr des charge

- La circulation de NMinformatian aved les palionte, g memibves des éguipss, |es inancewse
- La communication Inlems &t exlemes

Impact

- saliefaction des usagerns (patients) of des professionnels. da santé particioant

- qualité de vie des patlents

- dvolution des paramétres bioclingues

- comportements de sanlé

Liste des éducateurn indervenants dans le programme SETP SA0S

Auhaériteguy Christela
Bomver! Jean
Boisvart Elissbeth
Dauguet Cavaline
Dearuy Dawvid

VU D, wow DeBardle - CF UITO8 - R300F IURIEALIX Uadiy

Soendad : 0552 010
M.SAPENE CETBA projet UTRETA
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La transparence

Lister les dvantusiles sowcas de financament du pregramme en précesanl. pow chague
sourcs, k& montant du financoment

Le programme est inance dans le cadra do NUnité Transwersale Régionals dEducation
Thérapautigue (UTRETA) sur un tutiget global FIQCS

Les Annexes

] Documents attestant des campétances en éducation thérapeutigue

[T 84 plusisurs etuctures . Nom, adresse. statut juridique ef haraires d'ouserture de chagque
ebructure

[C1S0 plusieurs réglons foutnir poar chagque Mgan, l'ensemble des indormations relstives &
I8 rTubrque « féguipe »

[<] Description do progreanme an dewux pages maximum, en veillan 4 ce que l'sneamble des
Gidments do lNancadre « Le programme » du cahier das charges y figura

[X] Copie des documents dirformation #f de conasenement du palient lorz ¢ son antrée
dans o progrsmene.

(=] Copia de Ia charte d'engagement de conflidenliaits signée par les infervonants
(<] Capea de 1 charle de déoniologie condue enlre les inervensns

JUE) ks e Daloved e — O 01 TOF — X800 BOHOEAUN Colex
Saaadand | 08 57 0144100
W s aaimbee ke B
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Description du programme : Education thérapautique pour les patients atteints d'un syndrome d'apnoes
du sommaell {545) apparelllés dune Pression Posithve Continue {PPC)

Besoins identifiés

Selom Fétude dpidémiologigue de référence de Young ot coll, be SAOS avec | a pré = d'une s e el v index d'apnée
Fypopnée> 5 heralt 2 % des fi es et 4 2 des homnes dans una popuiation d'ige comvprisentre 30 ot 60 ans.

Les ftudes épidémidiogigues récentas ont confimsd Fassodiation des apndes ol sommail avec I'3ge, I'iedios de masse corporela,
ot 'hypertansion andsdells,

Cn estime, sujourd’hul, gue 50 3 70 % des patients atzents de SADS sont cbé ses

Le SADS est une comnpilcation fréquente de Fobésitd, en particulier de Fobds itd sdwdre cu morb e, La prise de paids aumu
1o risue de déuvslopper un SAOS @, & Neverse, la réduction pondérale peut s médlorer un synid dapnée du 1.

De plus, les pathologies cardiovasculaires sont plus fréguentes cher fes porteurs d'un SACS ez & Nnverse, #l esiste une forte
prévalence du SA0S chez les patients prdsentant une maladie cardiovasculaire. (12)

U'ttude de & conorte du Wisconsin [4] a mentid que b risque & hypectensbon andralie et maltiphd par rok chez les sujets
Wyt un SAOS.

L'étude de coforte de Marin [13] montre que e risqgue do ddcds de cause cardlagque ou d'événcreents cardiowasculaires chez fes
sujets porteurs o s SAOS sOWINe Non traltd et multipllé par 3 Dar FApROrT Mok LAMOINE on B santéh

Objectifs do programme 1 Amélorer |2 qualité de vie des patients appareltés o une PPC, en fan t la e jon dela
maladie et du traltement et acquérir un certain cegnd " W, Co peogra paroet de Rini des compdtences
attendues par les sCignants, partinentes et réafisles pour chagque patent dany & gestion de la malladie et du trallement
Objectif 1 : Pundant be déroulé du progr : Quelgues propositions de pro gramme
BENCULEMENT | [ casiiscanos |
Coardi U, dagpartcchubps, Gy
et l_‘ s
Dlegacetic ddocatl
Crnimaiting dei a oy
Pogetiie v pogpiene Haukl
1+ waw ke
ucm:um-
Ll
lduulu'h‘u-h\
Prop . Nz
£16 gberts 2 6dumens H
[ -nlunm |
s haiee
o e Ban O angaki of Bey Srmindey
da patont
[ T
* “_M . Criteres de Fefflcacité du aemme
Comprendra sa malade o ke trait 1 . ConnaisEarces pLqulies
Metire en pratique une condulte de santd . Repdror, soatysar, mesurer »s différents
drabnevmnts
. Etre resporsable de 53 sareé . Farticiper sux progra ' ET? proposés,
prendre des décisions 5 cong panager
|+ Acguéri un cestaln niveau d'sutonomie . Adapter, réajuster son tratzment...

Les patients sont adressés par surs méde:in. léperlls Par groupes d'8ges, de compétences & acquiir svec des cbjrctids
jephn avec leor ontourage afin de mettre en place une vér kable alllance thérapeutique.
Olsjecti 2 Dédvelopper NETP de proximind
* Former fes professlonnets de santé i FET? afin de déssiopper une ETR de prosimitd sur e territolre Aquitaln
*  Déwvelopper des partenariats avec les structures en utiisant les mémes cuths (Glagnostic sducatif ete.)
¢ A pagner les dquipes dans la mize en place ot le cdvaloppement -de compdtences

M.SAPENE CETBA projet UTRETA




Objectif3

* Suwa ene cohorte de patents sur une réglon

¢ EBesloer 'impact de 'ETP sur les acquis des patlents

*  Ameflorer 2 gualag de vie des patients en favwoeisant Fobsarvance
Hast proposé un accompegnement toul au long de % grise en cherge de Tacceptation de la malacie & s pestion au quotidien.
Il pet sl 'un accompagnement Indwiduel et/ou collectif. Sefon la stuation, e programme sera proposé dits e moment de
Fannonce du dagnestic, aprés [2 mise en placs de la PPC ou plus tard dans la phase de suivi au loeg cours,

Population tible - 100 patiens/an
Procédure !

Besoing dédink par le disgnostic dducatif : objectils mdviduabsés
Parcours dducatif de chague patient Gui sont rassemblés par Groope avec dos abjectifs communs

Exemple -
Difficuités, besolns du patient Objectits pédcagogiques Méthodes et outds

_______________ Le pathent soit chpidle da o
Quiest oo gue b= SAS ? Partie 1 Planches anatomigues
Quedles répercussions sur la santd 7 Connaitre la maladie et sos symptdmes Présentation des courbes
Quelles articulations avec lis autros Fadra Lo linn anten w64 signos ol otlo hpeanhies)
problémes de santé (obésité, maladies | SAS Carte signes dinlques
cardiovasculaires, diabéte, chelestéral..) | Comprandra s béndfices de son tratement | Carte facteurs de risque
! sur les facteurs de risques Balance dddiviormelle
Comerent gérer s problémes 7 Identifier les bénéfices et comtraintes du Carte stuation
Quelles précautions 3 prendre dans la traltament
vio quotidienne 7 Ditocter wa problme o1 Irouwar la condhste

| Commant utliser et entretenir sa PPC 7
i

B tenr adaptée

Connafre des consells en matitre de vie
Praticpes, de voages

Partle 2

Savoir wtllser sa FPC

Connaitre ks principas Sutlisation o

Différentes composantes de fa PPC

S OAT e —

Quels sont les facteurs de risques on fen
woee mon SAST Queles rdpercassions
Sur ma santé ?

Comment je peux agir sur mes facteurs
da risyoes ?

d'entretien de lo FPC
Objectifs pédagopiques éthodes ot outlls
Lo patient solt capabiae de :
Partie 1 : Reconnalre mes facteurs de
riaques Cortes Factesws de rlsques

Enumérer ses facteurs de risques

Fairp lo Ban entre les facteurs de risques ot b
SAS

Compeendre les héndfices de son traltement
Sur s facteurs o rsques

Partie 2 Agir sur ses factesss da clsquas
Démaeche personnele, négociation des
objectits an Individuel, faire émerger e
changamant

Chevolet
Photo largage

Cibias factours &o risque

Outils

Les outils utilsds favorent Fapproche partiopative des patients
Cratlls fabrigues ot valdés avec dautres programmes

Coratitution d'un dosdor dducatif rassamblant W diagnostic ddecatll, las synthisas des atolors, los courrers aves los mbdadng
o patient, le chemin cinique : dods références

Modalités de Pévaluation des objectifs fixés en commun avec le patlent :

Pendant Fatelier ; proposer des activités en lien avec les objectifs personnabsds ofin de permetine sy patient de auto évalue:
Aprés Fateller : synthdse das acquis

A disteece : fiche ce sun| des paramitres blochniques, de ia satkfaction, de 12 quaité de vie, des compétences azquises avec
proposiion de renfarcement cu ge reprise du programme.

Nifhrentiods : HAS, sociélds savantes etc
M.SAPENE CETBA projet UTRETA



l_)?fnmuusn!‘ummgn:::z:-mmt CETBANUTRETA
Madam e Frangoise MARTIN-DUPONT
10 b rue du Golf

AlTBNG Sa0e 26 Mantrm Rusde Parc innciin

Caomriel : marine ssebo@an serma iy 33700 MERIGNAC

Téphens © 06 57.01.47 3
Tolacopm  CO.5T 0147 T4

foul - MCIABV5010

Boedeaux, s § dbosestoe 2010

Cipet - de

ddIucak

Madama,

J'al Fhoansur de vous transmatire, sous o8 pl, |3 notfication da i3 dacsion prise par
Madame La Directrice Généraie de I'Agence Réglnale de Santd. concemant voire
demands dactorisation de réaliser un prograrmme d éducation thrapautigue du patient
Intitulé :

Education tharapactique pour ks patients atieints dun syndroer e dapnées du scmmeil
(SAS) appareiles dune Pression Positve Caontinue (PPC), coordannd par Medams
Frangome MARTIN.-OUPONT

J vous prie, Madame, "Bcceptes mes meileuines sautstions s

La Directrica de (8 Santé Publigus
6t da ['OMs Madico Scclale

=T

Fablanre RABAL

102 Bl rem Badrv it - OF 1704 - 23306 BOATEALX Cadex

Stardand 0557 014400
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® > Myace Rigonale de Sardd

Amitaine
Décision du 06/1212010

Autorisation de mise en ceuvre d'uin programme
d'éducation thérapeutique du patient au sein du
CETBA/UTRET)

A
10 bis rue du Golf - Parc Innolin - 33700 Mérignac

La DIRECTRICE GENERALE 0 L'AGENCE REGIONALE DE SANTE 0" AGUITAINE
CHEVALMER DE LA LEGION D'HONNEUR
OFFICIER DE L'"ORDRE NATIONAL DU MERITE

Vu fe cade de la santé publique, at notamment les articles L 11811, L. 1161-2, L 1161-4, L 1182:1,
Vu le code de la santé publique dans ses articles D. 11811, D, 1161-2,
Vu le code de le santé publique dans sas artides R 1181-33 ] 1161-7,

Vu rarrété du 02082010 refalll au cabier des charpes des pregrammes d'égducation thérapewtique
du patient et 4 ka compesition du deesier de dermande de leur autorisation,

Vu la demande en date du 13/1002010 présentée par Madame [a respansable de 'association
CETBA, en vue d'obtenir I'autorization d'un programme d'éducation thérapautizue du patient

« Education thérapeutique pour les pationts atieinte Cun syndrome & acnées ou scmmeil (SAS)
apparedlés d'une Pression Positive Cantinue (PPC)s,

Vu le dossier accompagnant la demande préctéa et reconmu complet aw 2912610,

Considérant que fe programme daducation thérapeutique du patient « Education thérapautique pour
les patients attaints d'un syndrome d'apnéss du somemeil (SAS) apparedlés cune Pressicn Positive
Continue (PPC)» est conforme au cahier des charges mantiomné 4 l'article L, 1161-2 du code de ia
santé publique,

Consigérant que l= programme d'éducation thérapeutique du patient « Education thérapeutqua pour
les patients altents d'un syndrome dapnées du sommed (SAS) apparalliés dune Pression Positive
Continue (PPC)», répond aux ablgalions mentionnées aux arlicles L. 1161-1 at L. 1161-4 du cade
de ia santé publque, refatives aux incompatbiités et interdictions pour l'slaboration des programenes
ot leir mise an cauvre,

Consldérant que fa composition et ies compélences de léquipe du programme  d'éducation
thérapoutique du patient « Education thérapautique pour les pabants ateints dun syndrome
d'spntes du sommes (SAS) appareillés d'une Pression Positive Continue (PPC)s, répondent aux
obligations définies a lartice R. 1161-3 du code de |a santé publique.

18] b, 2wt Beddrvdle - CSOINM - 7006) BORDEAUX Codex
Stndand : 05,57 01 4400

S M.SAPENE CETBA projet UTRETA



S

Deécwe ;

Article 17 - L'autorisation est accordée a Massociation CETBA/UTRETA pour la mise en couve de
son programma d'éducation thérapsutiqua du patient « Education thérapeutiqua pour les patients
atleints dun syndrome d'apnées du sommed (SAS) apparedlés dune Pression Positive Continue
{PPC)s», coordenné par Madame Frangoise MARTIN-DUPONT.

Article 2 - Cette autorization st valable powr une durde de quatre ans & compter de ia date da la
notification da ta présente décision, Elle peut étre rencuvelée powr e durde identique sur demande
du titulaire de l'autorisation adressés au plus tard quatre mois avant sa date dexpration. par lettre
recormmandée avac demande daccusé do récaption.

Article 3 : Cette autorisation ninduit pas obligatokement un financement.

Article 4 : Cordormément a l'article R. 1161-6 du code de la sanlé publigye, toutes modifications
portant sur ke changement du cocrdonnateur mentionné & l'article K. 1161-3, sur les objectifs du
programme ou la source de financement ¢ programme Sont subordonnees & une autorisation
mmmm“mmbumGénmlodomcencoRégbmbdaSMpnrpi
recommandé avac avis de réception, Les autres madifications des éléments de l'autorisation initiale
font I'objet d'une déclaration annuelie.

Asticle 5 - La présents autorisation devient cadugue sl -

7 Le programme n'est pas mis en ceuvre dans les douza mois qui sulvert sa délivrance
v Le pregramma mis an ceuvre ne Fest plus pandant six imois consécutife.
Article 8: La Direcirice Générale Adjonte da 'Agence Reégonale de Santé d'Aquitaine st e

Dracteur de fa Délégation Territariale de Gironde sont chergés, chacun en =a qui l& concerne, ce
Fexécution de la présente décision

Fait & Bordeaux, le 9 décembre 2010

La Directrice Générale de |'Agence Réglonale
de Santé d'Aquitaine

C~ =~ C—\

Nicole KLEIN

U3 Bae, ree Badievile - O STT04 - 13063 DORDEALY Coden 2
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EXPERIENCES

EN AQUITAINE




c ET B Centre d’Education Thérapeutique de Bordeaux Aqﬁifaihé

AQUITAINE

CETB

AQUITAINE

Le CETBA a permis de répondre a
la mesure 6 du plan pour 10 bis rue du Golf 33700 Mérignac
I’amélioration de Ia. qualité de vie T4l 05 56 47 86 66

des personnes atteintes de
maladies chroniques 2007/2011

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



CETB

Centre d’Education Thérapeutique de Bordeaux Aquitaine
AQUITAINE

1994 Premiers ateliers d’ETP dans I’ asthme en médecine de ville
1998 Formation ETP de I'équipe CETBA
2001 ETP formalisée, recommandations ETP ANAES/HAS
2002 Création du Réseau Education Asthme Allergies Aquitaine: RE3A
2003 ETP dans les autres pathologies respiratoires BPCO, SAOS
2006 Mise en place de formations validantes ETP pour les PDS en Aquitaine
2007 ETP Maladies cardio vasculaires En médecine ambulatoire avec
F'_RCV‘ des PDS en exercice
2008 Diabete type 2 Financé par la Mission Régionale
de Santé

2009 » Création d” UTRETA (FIQCS)

Formations PDS en Aquitaine
Développement de compétences éducatives pour les PDS
Réalisation de I'ETP pour la médecine de ville

2010 Plateforme PACE Aquitaine

2011 M.SAPENE CETBA projet UTRETA




CETB

Centre d'Education Thérapeutique de Bordeaux Aquitaine

AQUITAINE
Intéréts d’une structure ETP poly

pathologies

! @o

Intérét de Ia transversalité pour une prise en charge globale des patients

En effet, un patient est adressé pour une prise on charge éducative en fonction du dagnostic de =on médecn, il
arrive frdquemment que ce méme patient présente plusicurs pathologies (exemple maladie cardiovasculaire et
diabéte de type 2 ).

Ce patient effectuera le programme dans la pathalogie powr laguelie | est adressé et | lul sera proposd
également des ateliers en fonction des autres pathologies.

C'est 13 que notre unité transversale prend tout son iInténée,

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



CETB

Centre d'Education Thérapeutique de Bordeaux Aqﬁitaine

AQUITAINE

CETBA

3 missions

Développement de
Formations/Actions compétences pour la ETP sur site
ETP mise en place de ’ETP di . d
Validante 50 h dans ’exercice B ln.atl.on L
Avec déplacements dans Equipes mobiles
les structures sur le
territoire Aquitain
ol -

- M.SAPENE CETBA projet UTRETA



EN PRATIQUE




CETB Les Programmes de I'Education
Thérapeutique

AQUITAINE

M.SAPENE CETBA projet UTRET.



CETB

AQUITAINE

ETP de proximite

Asthme et
Allergies

Les Partenaires

. : : MSA 33
Reseau Aquirespi
Kinésithérapeutes en ville CES
Centres de réhabilitation -
. AMOC (association
" patients)
Etablissements de santé Centres de soins
Cabinets de ville Cabinets de médecine
CES générale
Réseau RE3A . SerV|ce.d endocrinologie
. : , (Pr H Gin)
Cabinets de pneumologie " Cabinets d’endocrinolosi
CDMRT 64 | .. Cabinets d’endocrinologie
RSI
REPOP

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



CETB

AQUITAINE

Ik Accompaghement des Equipes Formeés

Pendant la formation

La convention de un travail intersession
partenariat est mené afin de

concrétiser les projets

N S

M.SAPENE CETBA projet UTRETA




CETB

e Le Partenariat .

e Contenu du programme d’ Education Thérapeutique\
( DE, programme éducatif, outil d’évaluation)
e Etude de faisabilité (analyse financiere, besoins

=l humains et matériels
- CUEEE | e Proposition d’accompagnement de la mise en place W

e Réalisation de DE et d’atelier en présence des futurs

éducateurs

e Réalisation de DE et d’atelier par I'éducateur en
présence du médecin coordinateur

e Débriefing Y

intervention
d’un médecin
coordinateur

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



LES CHIFFRES

321 PDS formés 2007/2011

« o \ . ) w J\r' ..

87% participent a un projet d’ETP AQUITAINE |
Formés par professions par CETBA e &

(50 heures) e ey

( . &

DENTISTES. 1 0 ’
PHARMACIENS. o ¥ o
6 . g
PSYCHOLOGUES _— v
® WinEs.7
DIETETICIENNES. i é

29 S o '

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



EXEMPL
CHEMIN
CLINIQU
VIERGE

CHEMIN CLINIQUE

Projet TTRETA

PATIENT :
DATE CFIMCLUSION
MERC DIAGHOSETIC :

ALTIONE

Dearte

FaIm
ocher si resliss]

MO
=t Paraphe

Dizgnastic aducatil : O 555 10 otz 1O mocw (0 saaladic o (O Tassc O mroc

Eynthese du disgnostic Sducetil | cresrer ow midesic]

Atslisr TAS
= Comprrte aa maledic
= rar o lhom oeie b ngecy dicigecy of e 355
* B oy facioem e Ao
Iz lice ceitc ficfioum e Ao o2 585
Comprrte o Bdmifioo dc aon mmmiomeaet. aur ko fecioon dc macec
ar wiiliaer of cefecimie am PP
Dy we proBilbme o ooeer e ooediunic @ o eSes i

TymthEse de Fetelier SAS |5 eveper oo midesin

Atslier FACTEURS DE RISOUE SCARDIO-VASTULAIRES n*l
" Corrairs e maledie canfisansslaes

" Cormmitr o ifoebfior 2o faciosm: e magc

= Amdmer 'duhiBes dimo e

Ate=lier FACTEURS DE RISCUUE SCARDKHYASCULAIRES n*2
* Corrwias o madficemes o
= e ome amieE pE e

TymthEse de Fatelier FACTEURS DE RISQUES CARDIO-VASCULAIRES
12 ememper ma e

Apsli=r DIABETE DE TYPE 2 n° 1: Misux connaitre b= disbet= =t =on
svalution

= Eoaoed

= rEmepaEelege

Atedier DLABETE DE TYPE 2 02 : Commeent &viter b= complications
" WD o coowes wrs alimesTader dchiBeis

= vy e miemeet dc e Sl

" e - Acivté pBymimus lpebemmuia -« e mESical]

5-'_-'n'th-=:-= de Patelier DIABETE DE TYPE 2 & crecre ow

Atelier BPCD

= Corcairs la maledfic o ao s

= Eocrrahs o agea egywatcr oo facioors O aggrareator
= Cormmmis o ffic ot oy iocErigueoy dic prac o mbficemost

" T = mlams L zlem o ommod memmeE e

= Do pezmidez bz liom ot taEac ol EROD

TynthEse de Petelier BP0 evesper o micosin]

Atslizrs AIDE AL DEVRASE TABASIILUE |2 at=lizrs|

5-'!.'I1't|'l.E5-E de=s mbeliers AIDE ALl SEVRAGE TABAGHIUE & ereoper ow
sratesio]

Suiwi & 3 maois

0
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CET

T M N E
Frojet UTERETA

CHEMIN CLINIQUE
MR .A Augustin

Faam RO
Cocher si
ACTIONS Dozt L s P

ETP 1 - IDimgn o tic Sdu catit : T Sas [0 DTz O oW T kasdedie s w (0 TaEa EEERD O =k Njat Kp Lal
Symihise du disgnostic &0 wo=tit 1314 a0 =
Ateli=r SAS
= ormp rered v s enesilkackie =
= |Faiie= = =N on e bes sigprees dinikgoes ot i SAS =
- E'l-_l -"u:-n::-sq-_-':‘cch:_rscl‘: -'5q4:= SEaE faa E
= Faaes b= e am e EnciEaes o resgpoes =t SRS : : =1
= T oD mmed] i e [eSreatices che wom braime e s or b fac i o e g = =
= Sareoir wtils er et esbetenin s P PRC =
= DeEbecterun probbsrmes =t fro wer bacordu ibe & i adaprbes =
5-'.-nth-ﬂ-= de Nabelier 505 @ @avopar o medecin troiimn g
= T ormin meed im sa rreeilaclie =
= Faie= b e e e bes simrees climagqeess =t = 45 =
- E'u__l "\-é'w:_'sﬁ‘-:cb:.l'sd: -':qa:: 0Oz 10 E
= [Fane b= e e e Enci e o resguoes =t SRS : : =1
= T TR e e s (eSS e (b o TR T T e s o o e i =
= Saveoir wtilser et emvberbenir sa P PO =
= Cedrhescher i EeroibETe et o e b o e B i sciapyhle =
Ateli=r PALTEW RS DE RIS EC ARDID-VAST WLAIRE
= T ormeiiee L rneikeciie comed D —resoukaine - |
- ormeaThs =t identiier ses facteurs de risgue o |
= Coremeiiem bes rresica st
= Armaloner Degu iione alim enteire
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Autres Programmes associés
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Intérét d’un projet multi régions

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



Comment mettre en place un projet Multi-Régions

Qui le prépare? Quels documents?

e Un dossier autorisé sera
proposé

e En annexe et pour chaque
région intéressée:

e La composition de
I’équipe qui met en place
le programme

e La copie des attestations

de formation pour les PDS
intervenants en ETP

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



« Art. R. 1161-4. - 1. »

La demande d’autorisation d’un programme d’éducation thérapeutique du patient,
mentionnée a l'article L. 1161-2, est adressée, par pli recommandé avec demande d’avis
de réception, au directeur général de I'agence régionale de santé dans le ressort territorial
de laguelle le programme d’éducation thérapeutique est destiné a étre mis en ceuvre.

« Lorsque le programme reléve de la compétence territoriale de plusieurs agences
régionales de santé, la demande est transmise au directeur général de l'une d’entre
elles. Le directeur de I'agence régionale de santé qui prend la décision en informe les
autres agences. »

Ce dossier comprend des informations relatives :

1/ Aux objectifs du programme et a ses modalités d’organisation ;

2/Aux effectifs et a la qualification du coordonnateur et des personnels intervenant dans
le programme ;

3/ A la population concernée par le programme ;

4/ Aux sources prévisionnelles de financement.

La composition du dossier de demande d’autorisation est fixée par arrété du ministre
chargé de la santé.

M.SAPENE CETBA projet UTRETA



